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HABILITATION  
ÉLECTRIQUE – H0-B0 

 
 
À la fin de la formation, le stagiaire doit être capable de : 

▪ Prévenir les risques électriques grâce à l’acquisition des  
grands principes de base de la sécurité électrique à des fins  
de protection des biens et des personnes, et ce en 
application de la NF C18-510. 

 

Méthode pédagogique 

▪ Alternance de théorie et de pratique. 

▪ Présentiel. 

 

 

 
 

  

PUBLIC VISÉ 
• Toutes les 

personnes amenées 
à effectuer des 
opérations d’ordre 
non électriques en 
toute sécurité dans 
un environnement 
comportant des 
risques de chocs 
électriques. 

 
 
PRÉREQUIS 
• Aucun. 
 
 
EFFECTIF 
• De 4 à 10 personnes. 
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HABILITATION  
ÉLECTRIQUE – H0-B0 

 

Contenu de la formation  
▪ Distinguer les grandeurs électriques. 

▪ Les effets sur le corps humain. 

▪ Les différents domaines de tension. 

▪ Les équipements de protection utiles. 

▪ Sensibiliser aux risques électriques. 

▪ Les zones d’environnement, leurs limites et les 
signalisations. 

 
Cette formation donnera lieu à la remise d’une attestation de 
formation. 

 
 

Durée de la formation 
▪ Durée au centre : 7 heures. 

LIEUX DE FORMATION 
• Sur l’ensemble de nos sites  

de formation et en intra. 
 
 
DÉLAIS D’ACCÈS À LA 
FORMATION 
• Tout au long de l’année. 
 
 
MODE DE VALIDATION 

• Évaluation théorique et 
pratique. 
 

 
TARIF ET FINANCEMENT 
• Sur devis. 
• Tarif : Nous consulter. 
 
 
ACCESSIBILITÉ 
• Cette formation est 

accessible aux apprenant.e.s 
en situation de handicap. 
Tous les moyens humains  
et techniques seront mis en 
place en partenariat avec les 
prescripteurs et partenaires 
(Cap Emploi, l’AGEFIPH...) 
pour compenser le handicap. 

 
• Contacter la référente 

handicap : 
acseaf.handicap@acsea.asso.fr 
 


